
3.3  ความกาวหนาการดาํเนินงาน FALLING

นําเสนอที่ประชุมคณะทํางานภายใตอนุกรรมการควบคุมคุณภาพและมาตรฐานบริการสาธารณสุข เขต 6 

ระยอง ชุดที่ 2 คณะทํางานควบคุมคุณภาพและมาตรฐานบริการสาธารณสุข

ครั้งที่ 4/2566 วันที่ 13 เดือน ธันวาคม พ.ศ.2566

นางสุปราณ ีศรีพลาวงษ
ผูแทนสภาการพยาบาล



แผนดําเนินงาน ระยะเวลาดําเนิน ผูรวมดําเนินการ

1.ลงเยี่ยมหนวยงานนํารอง 15 มีค.65 สปสช.และ 2 รพ.

2.วิเคราะหขอมูลและหาแนวทางแกไข มีค.65 ทีม สปสช.

3.ปรับแนวปฏิบัติ /Policy ใหครอบคลุม เมย.65 รพ. สป และ บางบอ

4.ปรับแบบประเมินหลักเกณฑแนวทางและ เมย.65 สปสช.และ 2 รพ.

5.การกํากับติดตามการปองกันพลัดตกหกลม ใน

โรงพยาบาล ทดลองใช 2 รพ.

พค.65 รพ. สป และ บางบอ

6.นําระบบและ Policy  และเกณฑประเมินสูการ

พัฒนาคุณภาพการพยาบาลระดับเขต

มิย.65 ประธานงานพัฒนาคุณภาพ บริการพยาบาลเขต 6

แผนการดําเนินงานเพ่ือปองกันการเกิดปญหาดานคุณภาพและมาตรฐานการใหบริการสาธารณสุขเขตระยอง ประจําป 2565 
ประเด็น : การตก / ลมซํ้าในหนวยบริการเดิม  (Common Clinical risk) และ แบบประเมินการเฝาระวังและปองกันพลัดตกหกลมในโรงพยาบาล









อัตราการลื่น ตก หกลมเขตสุขภาพที่ 6 ปงบประมาณ 2566

อัตราการลื่น ตก หกลม

(เปาหมาย) 
เขตสุขภาพที่ 6 ปงบประมาณ 2566

รวมฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด สมุทรปราการ ปราจีนบุรี สระแกว
อัตราการลื่น ตก หกลม ระดับ 

C-F(IPD) (เปาหมาย 

<0.4:1000)

0.1000
0.2125 0.1100 1.6900 1.5720 0.3100 0.1100 0.23

0.1495

อัตราการลื่น ตก หกลม ระดับ 

G-I(IPD) ( เปาหมาย =0)
0.0100

0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0100(2) 0.0000 0.01(1) 0.0011
อัตราการลื่น ตก หกลม ระดับ 

C-F(OPD) ) (เปาหมาย 

<0.4:1000)

0.00
0.01 0.01 0.22 0 0.01 0.13 0.005 0.01

อัตราการลื่น ตก หกลม ระดับ 

G-I(OPD) ( เปาหมาย =0)
0.0000

0.0004 (1) 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0 0.0001
จํานวนครั้งการดักจับความเสี่ยง

ลื่น ตก หกลม ระดับ A B(IPD)
0

42,873 9,328 595 208,483 7,725 762 43 269,809
จํานวนครั้งการดักจับความเสี่ยง

ลื่น ตก หกลม ระดับ A B(OPD)
661

52,583 1,964 16,578 403,826 3,443 32 0 479,087



ประเด็นวิเคราะหและขอเสนอ จากอุบัติการณในการเฝาระวังการพลัดตกหกลม
ประเด็น ขอเสนอ

มีแบบประเมินและแนวทางการเฝาระวังพลัดตก

หกลม ในแตละ รพ.ทั้ง OPD ,ER, IPDแตยัง

ไมไดนําไปปรับใช

กําหนดใหมีการประเมิน Fall ตั้งแตประเมินแรกรับ (AOP) และตอเนื่อง ทั้ง 

OPD/ER/IPD

รับนโยบายจากคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ

บริการพยาบาลเขต 6 ติดตามผลตัวชี้วัด แตยัง

ไมวิเคราะห

เสนอผูบริหาร สปสช.เนนยํ้าใหกับผูบริหาร รพ.ทุกระดับ

(เพ่ือติดตามตอเนื่อง)

บุคลากรทุกระดับยังไมเห็นความสําคัญ และเฝา

ระวังอยางตอเนื่อง

-คณะกรรมการบริหารความเสี่ยงของ รพ.ใช SIMPLE ของ สรพ.

-กําหนดลดอุบัติการณ Falling เปน Safety goal ของ รพ. ทุกป

Non technical skill จัด rally จัดทําคลิปวิดิโอ ประชาสัมพันธ

การนิเทศ ควบคุม กํากับ ยังไมชัดเจน ผูบริหาร พยาบาล 

การจัดการดานอุปกรณปองกัน เชนสายรัดตัว

ผูปวยทั้งรถเข็นนั่ง นอน 

งานบริหาร และงานชาง ของแตละ รพ

-จัดใหมีการประกวดนวตกรรม



จึงเรียนเสนอคณะทํางานเพือ่ทราบ

ความกาวหนาการดําเนินงาน FALLING
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